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Resumen 

Los caballitos de mar (Hippocampus spp.) son peces teleósteos marinos 

pertenecientes a la familia Syngnathidae, que actualmente se encuentran 

amenazados de extinción debido a factores naturales y a la influencia 

antrópica que está causando la degradación de sus hábitats naturales. El 

objetivo principal de esta investigación fue valorar la abundancia de las dos 

especies reportadas para Venezuela, Hippocampus reidi (Ginsburg, 1933) e 

Hippocampus erectus (Perry, 1810) en cuatro hábitats naturales distintos en 

la bahía de Turpialito, estado Sucre, Venezuela. El monitoreo se realizó 

mediante censos visuales bajo el agua, utilizando transectos lineales en un 

período que abarcó junio 2022 a mayo 2023. Durante la investigación se 

avistaron un total de 18 individuos de caballitos de mar en los cuatro 

hábitats, observando que la especie H. reidi fue más abundante que H. 

erectus, con 12 y 6 registros respectivamente. La densidad media fue de 

0,0075 ind/m2 entre ambas especies con un alto porcentaje de individuos 

indiferenciados. Aun cuando un ANOVA no detectó diferencias 

significativas de los caballitos de mar entre hábitats (P<0,005), el estadístico 

X2 = 12.8; P<0,005 sí mostró preferencia por el hábitat de Rhizophora 

mangle.  
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Abstract 

 
Seahorses (Hippocampus spp.) are marine teleost fish belonging to the 

family Syngnathidae, which are currently threatened with extinction 

due to natural factors and anthropogenic influence that is causing the 

degradation of their natural habitats. The main objective of this 

research was to assess the abundance of the two species reported for 

Venezuela, Hippocampus reidi (Ginsburg, 1933) and Hippocampus 

erectus (Perry, 1810) in four different natural habitats in Turpialito Bay, 

Sucre state, Venezuela. Monitoring was carried out through 

underwater visual censuses, using linear transects in a period that 

spanned June 2022 to May 2023. During the investigation, a total of 18 

seahorse individuals were sighted in the four habitats, observing that 

the species H. reidi was more abundant than H. erectus, with 12 and 6 

records respectively. The average density was 0.0075 ind/m2 between 

both species with a high percentage of undifferentiated individuals. 

Even though an ANOVA did not detect significant differences in 

seahorses between habitats (P<0.005), the statistic X2 = 12.8; P<0.005 

did show a preference for the Rhizophora mangle habitat. 
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1.    Introducción 

Los caballitos de mar, del género Hippocampus, son peces marinos de 

la familia Syngnathidae. Estos peces son notables por sus 

características morfológicas únicas. Lamentablemente, debido a su 

importancia en la medicina tradicional asiática y su demanda como 

especie ornamental, a menudo son objeto de tráfico ilegal a nivel 

internacional [1]. A pesar de la distribución global que presentan, las 

poblaciones de caballitos de mar se encuentran muy perjudicadas por 

la sobreexplotación y la degradación del entorno [2], por esta razón han 

sido tomados en cuenta muchos trabajos de investigación y 

conservación de la diversidad marina. En el caso de Venezuela, de las 41 

especies de caballitos de mar reconocidas como válidas por Lourie [3], 

se han identificado dos especies: Hippocampus erectus (Perry, 1810) e 

Hippocampus reidi (Ginsburg 1933), ambas figuran en la lista del Libro 

Rojo de la fauna venezolana [4], en el Apéndice II de la Convención 

Internacional sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas 

de Flora y Fauna Silvestres [5] y en la Lista Roja de especies amenazadas 

de la UICN [6]. 

La situación de las especies del género Hippocampus se debe a una 

combinación de factores biológicos y efectos humanos. Desde el punto 

de vista biológico, estas especies tienen una distribución geográfica 

dispersa, tienden a ser sedentarias una vez que se establecen en un 

lugar, ya que su capacidad de natación es limitada, ocupan áreas 

pequeñas, presentando poblaciones con baja densidad y, en su mayoría, 

practican la monogamia [7]. Todas estas características los hacen 

particularmente vulnerables a la degradación de sus hábitats provocado 

por la actividad humana, la captura incidental en la pesca y la 

sobreexplotación, ya sea para exhibición en acuarios o para su comercio 
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como curiosidades y en la medicina oriental [8-10]. 

En las últimas décadas, se ha observado un aumento constante en la 

población mundial que se establece en áreas urbanas costeras [11].         

Lo que ha llevado a un aumento en los impactos y modificaciones en los 

hábitats marinos costeros [12, 13]. Estos cambios han resultado en una 

significativa disminución de la población de especies que habitan en 

estas zonas, incluyendo los caballitos de mar. Además de los impactos 

humanos, eventos naturales también pueden contribuir a alterar las 

condiciones del hábitat de las especies del género Hippocampus.      

Estos cambios reducen la disponibilidad de alimentos y estructuras 

naturales esenciales para el asentamiento de estos peces [14-16]. 

Como se ha mencionado previamente, un problema crítico es que los 

hábitats principales donde se encuentran las especies del género 

Hippocampus han experimentado una reducción significativa en los 

últimos años, principalmente debido a la influencia humana, lo que ha 

llevado a la disminución de las poblaciones de estas especies [17-19].     

En este contexto, el objetivo principal de este estudio es comparar la 

abundancia de H. erectus e H. reidi en cuatro hábitats distintos ubicados 

en la bahía de Turpialito, en el estado de Sucre, Venezuela. 

 

2.     Metodología   

 

2.1 Área de estudio 

 

Esta investigación se llevó a cabo en la bahía de Turpialito        

(10°27’30’’N; 64°02’40’’W), ubicada en la costa sur del golfo de Cariaco, 
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estado Sucre, Venezuela (Figura 1). El área se caracteriza por cambios 

hidrológicos debido a la surgencia costera relativamente estacional que 

se produce en la región nororiental de Venezuela. Es poco influenciada 

por aportes de agua dulce, a excepción del período de lluvias que 

acontece anualmente y la época de sequía donde la evaporación es 

superior a la precipitación [20]. Esta bahía tiene una profundidad 

máxima de 8 metros y está influenciada por los vientos del noreste (NE), 

que son más prominentes durante los primeros meses del año, 

coincidiendo con el inicio de la surgencia de aguas sub-superficiales 

[21]. 

Figura 1. Ubicación relativa de la bahía de Turpialito, estado Sucre,  
Venezuela. 

 

Dentro del área objeto de estudio, se encuentran distintos hábitats 

como fondos rocosos, arrecifes coralinos, manglares costeros, praderas 

de Thalassia, macroalgas de los generos Ulva, Galaxaura, Sargassum, 

Caulerpa, Halimeda, Acanthophora y playas arenosas. El clima es cálido, 

Golfo de Cariaco 

Bahía de Turpia-
lito 
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con temperatura media anual de 26,6º C, precipitación media anual de 

250 mm, con dos estaciones bien marcadas, una seca desde noviembre 

hasta abril y otra lluviosa durante mayo hasta octubre [22]. 

 
2.2 Método de muestreo 

 
Para el estudio de la abundancia poblacional de H. erectus e H. reidi, se 

llevaron a cabo censos visuales entre las 7 am y 12 m, mediante buceo 

en apnea, durante los meses junio del año 2022 hasta septiembre del 

2023 a una profundidad de 2 m. En el área de estudio, se fijaron 4 

estaciones, en cada una se realizó 1 transecto de 25 m de largo por 2 m 

de ancho, para obtener posteriormente, su abundancia en número de 

individuos por m2 (ind/m2) como modificación de la metodología 

propuesta por Curtis [23]. Para un área total de 200 ind/m2 cabe 

destacar que el número de transectos se fijó de acuerdo a las 

características del sustrato del área. Todos los individuos avistados 

fueron recolectados y se les determinó in situ la especie según Lourie 

[24], el sexo gracias al dimorfismo sexual que exhiben los caballitos y la 

gravidez o no del macho. Los ejemplares que presentaron un Largo 

Total igual o menor de 4 cm fueron considerados indiferenciados. 

También, se anotó el tipo de sustrato donde se localizaban los 

ejemplares.  

 
2.3 Tratamiento de los datos y análisis estadístico 

 

Los datos de abundancia (total y por especie avistada) en cada censo 

realizado, se registraron en una hoja de cálculo Microsoft Excel para su 

posterior tratamiento y análisis estadístico. Las diferentes abundancias 

obtenidas de caballitos de mar en los cuatro hábitats para                             
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H. erectus e H. reidi en la zona de Turpialito se analizaron con un modelo 

lineal de ANOVA [25] y el estadístico X2 de la distribución normal 

bivariante [26]. 

 

3.    Resultados y discusión 

 
En el transcurso de todo el período de muestreo, se avistaron un total 

de 18 ejemplares de caballitos de mar en los cuatro hábitats estudiados. 

De estos, 10 se encontraban en las raíces sumergidas del mangle 

Rhizophora mangle, 4 estaban adheridos al alga parda Sargassum 

vulgare, 2 se hallaban suspendidos en la columna de agua marina y otros 

2 estaban adheridos a ejemplares de Thalassia testudinum. En cuanto a 

las especies, se observó que H. reidi fue más abundante que H. erectus, 

con 12 y 6 registros cada una de las especies (Tabla 1). 

 

Tabla 1. Número de caballitos de mar avistados durante el período de mues-
treo según el hábitat y la especie. 

 

HÁBITATS ESPECIES 
N° DE EJEMPLARES 

AVISTADOS 
N° DE EJEMPLARES 

EN EL HABITAT 
N° DE EJEMPLARES 

TOTALES 

Columna de agua 
H.reidi 1  

2 

 

 

 

18 

H. erectus 1 

Raíces sumergidas de 
Rhizophora mangle 

H.reidi 7  

10 H. erectus 3 

Alga parda 
Sargassum vulgare 

H.reidi 3  

4 H. erectus 1 

Thalassia testudinum 
H.reidi 1  

2 H. erectus 1 
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3.1 Abundancia de caballitos de mar entre los distintos hábitats 

El promedio del número de caballitos de mar encontrados en el año de 

muestreo fue de 0,0075 ind/m2 (Tabla 2), no obstante, la media del 

número de ejemplares encontrados fue de 0,05 ind/m2 en las raíces 

sumergidas de Rhizophora mangle, 0,02 ind/m2 adheridos al alga parda 

Sargassum vulgare, 0,01 ind/ m2 en la columna de agua marina y 

adheridos a la fanerógama Thalassia testudinum (Figura 2).  

 
Tabla 2. Abundancia mensual de caballitos de mar en un año de muestreo en 
la bahía de Turpialito, estado Sucre, Venezuela. 

 
 

 

MESES HEMBRAS MACHOS INDIFERENCIADOS 
N° TOTAL DE 

EJEMPLARES 
ind/m2 

Junio 2022 1 1 0 2 0,01 

Julio 2022 0 0 1 1 0,005 

Agosto 2022 0 0 0 0 0,000 

Septiembre 2022 1 3 0 4 0,02 

Octubre 2022 0 1 2 3 0,015 

Noviembre 2022 1 0 1 2 0,01 

Diciembre 2022 0 0 0 0 0,000 

Enero 2023 1 0 0 1 0,005 

Febrero 2023 0 1 0 1 0,005 

Marzo 2023 1 0 2 3 0,015 

Abril 2023 0 0 0 0 0,000 

Mayo 2023 0 0 1 1 0,005 

Total 5 6 7 18 0,0075 
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Figura 2. Promedio mensual de abundancia de caballitos de mar en cada      
hábitat muestreado en la bahía de Turpialito, estado Sucre, Venezuela. 

 
Las densidades poblacionales para ambas especies en Turpialito son 

bajas, pero están dentro del rango de las reportadas en áreas de Cuba y 

Brasil [27, 28]. A pesar del escaso número de caballitos observados, la 

especie H. reidi fue la más abundante en el área objeto de estudio, tal 

como ha sido señalado en las costas norte y sur de Brasil [29, 30], costa 

norte de Cuba [28], aunque en el golfo de México y las costas orientales 

de Estados Unidos es la menos abundante [31]. Por otro lado, la relativa 

mayor abundancia de H. reidi puede deberse a la escasa profundidad 

donde se realizaron los muestreos, caracterizados por altos rangos de 

temperaturas y salinidad [32]. 

La escasa cantidad observada de H. erectus se debe a la poca 

profundidad de muestreo, ya que es común observarla en aguas 

profundas que contienen una vegetación más abundante [33] y es 

común obtenerla como fauna acompañante en las pesquerías del 

camarón [27]. 

Entre los factores que favorecen la abundancia del género Hippocampus 

se ha señalado que el aumento de la eutrofización del agua estimula el 

0
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aumento de especies de macroalgas y de especies sésiles filtradoras de 

invertebrados que brindan oportunidades de anclaje, camuflaje y 

alimentación a los caballitos [34]. Estudios de preferencias de habitas, 

han demostrado la importancia de sitios de anclaje, poca profundidad y 

temperaturas cálidas para predecir la existencia de caballitos en los 

estuarios tropicales [35]. 

Esta situación podría explicar la relativa mayor predilección de ambas 

especies en Turpialito por el hábitat de Rhizophora mangle. Se ha 

sugerido que en costas del norte de Cuba y la costa sur de Brasil la 

disponibilidad de hábitats de briozoos, macroalgas y raíces sumergidas 

de mangle favorecen la distribución de H. reidi [36]. 

El análisis de la abundancia media de las dos especies de Hippocampus 

entre los cuatro hábitats mostró una clara tendencia en el hábitat de 

Rhizophora mangle, seguido de las de Sargassum vulgare. El estadístico 

F del resultado del ANOVA no detectó diferencias significativas de la 

abundancia entre hábitats (P>0,05 NS) (Tabla 3). Sin embargo, el 

estadístico X2 = 12.8; P<0,005 respecto a la abundancia de Hippocampus 

sí mostró diferencias significativas. 
 

 
Tabla 3. Análisis de varianza (ANOVA) con un factor que determina la diferen-
cia de abundancia de Hippocampus entre los cuatro hábitats estudiados. 

 
Fuente de 

variación 

Grados de 

libertad 

Cuadrados 

medios 

F (Radio) P F Crítico 

Hábitats Residual 1 

6 

8 

8 

 

1 

 

0,355 

 

5,987 

P>0,05 NS 

 

 

Esta baja abundancia poblacional de caballitos de mar podría ser el 

resultado de varios factores. Uno de los principales es el aumento de la 
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urbanización en las áreas costeras, que ha llevado a un incremento en 

la presencia de poblaciones humanas en estas zonas. Esto, a su vez, ha 

provocado un aumento en las actividades antropogénicas y, como 

resultado de esta la alteración del entorno marino, lo que ha llevado a 

una reducción significativa de las especies marinas que se encuentran 

en estos hábitats naturales [37]. Estos impactos causados por el ser 

humano, combinados con los eventos naturales recientes en Venezuela 

y la crisis climática actual, han perturbado las condiciones del hábitat 

de los Hippocampus spp. Y tal vez esto ha llevado a una disminución en 

la disponibilidad de presas y estructuras naturales necesarias para el 

establecimiento de estas especies [16]. 

Por otro lado, los caballitos de mar se alimentan principalmente de 

pequeños crustáceos, siendo los Amphipoda, Misidaceos, Decapoda e 

Isopoda los grupos predominantes en su dieta [38]. Además de estos, se 

han registrado otros elementos en sus contenidos intestinales, como 

moluscos, larvas de peces y poliquetos [39,40]. Esto indica que la dieta 

de las especies de Hippocampus está influenciada por la abundancia y 

disponibilidad de los diferentes taxones de crustáceos en el ecosistema. 

Además, su capacidad para depredar otros organismos también 

depende de la complejidad del hábitat y la disponibilidad de estructuras 

adecuadas para su anclaje [41]. 

A pesar de su amplia distribución en hábitats costeros poco profundos 

de aguas templadas y tropicales, en las costas venezolanas solo se 

encuentran dos especies, H. reidi e H. erectus. Estas especies se asocian 

principalmente con hábitats como las raíces sumergidas de los mangles, 

lechos de algas y, en particular, la especie Thalassia testudinum. Estos 

hábitats les proporcionan puntos de apoyo, alimento y protección, ya 

que los caballitos de mar pueden camuflarse en su entorno [2, 41]. Sin 

embargo, dado que estas especies habitan en aguas poco profundas, sus 
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hábitats están expuestos a perturbaciones tanto naturales como 

causadas por el ser humano, lo que ha provocado su degradación con el 

paso de los años. Dadas sus características biológicas, ambas especies 

son altamente sensibles a la intervención de sus hábitats [2,7]. Como se 

ha mencionado previamente, el problema central es que los hábitats 

principales donde se encuentran las especies de Hippocampus han 

experimentado una regresión significativa en los últimos años, 

principalmente debido al impacto humano. Esto ha resultado en una 

disminución de las poblaciones de muchas de estas especies [8, 17].  La 

destrucción de las praderas de fanerógamas conduce a la formación de 

áreas sin vegetación, y la estructura del hábitat es una característica 

fundamental para determinar la distribución de los caballitos de mar, 

debido a su dependencia de puntos de anclaje y a la necesidad de 

camuflarse [42]. 

Esta situación crítica de las especies del género Hippocampus en el área, 

probablemente se debe a una combinación de factores biológicos y 

efectos antropogénicos. Desde un punto de vista biológico, estas 

especies tienen áreas de distribución dispersas, tienden a ser 

sedentarias una vez que se establecen, por su capacidad de natación 

limitada, ocupan áreas pequeñas, presentan poblaciones con baja 

densidad, bajas tasas de reproducción y en su mayoría practican la 

monogamia [2, 7]. Todas estas características los hacen especialmente 

vulnerables a los impactos de las actividades humanas, que incluyen la 

degradación de sus hábitats, la captura incidental en la pesca y la 

sobreexplotación, ya sea para su exhibición en acuarios o para su 

comercio en la medicina oriental [8-10].  La pesca con arrastre, en 

particular, representa una amenaza significativa, ya que además de 
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tener un impacto directo en las poblaciones de caballitos de mar, 

también conlleva a la destrucción indirecta de su hábitat [23, 34].  

Para abordar esta situación, en el año 2004 se implementaron 

regulaciones internacionales que controlan el comercio de caballitos de 

mar en el Apéndice II de la Convención sobre el Comercio Internacional 

de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres (CITES), lo que 

marcó un hito al convertirlos en los primeros peces óseos marinos 

considerados por esta convención [10, 43].   

El principal desafío al que se enfrenta la comunidad científica es lograr 

la conservación de estas especies a pesar de las presiones constantes 

sobre el medio ambiente [8]. Las artes de pesca destructivas, como la 

pesca de arrastre, son las principales responsables de un impacto 

significativo. Se ha informado que esta práctica altera la estructura de 

la población de caballitos de mar al afectar a diferentes grupos de edad, 

reducir las oportunidades de reproducción y causar la muerte de 

individuos como resultado de la pesca incidental [43]. Además, la pesca 

de arrastre provoca la destrucción de los hábitats marinos, lo que 

conlleva una disminución en la complejidad estructural del lecho 

marino [44, 45]. 

 

4.    Conclusiones 

La abundancia poblacional de las especies H. reidi e H. erectus en 

general y mensual fue muy baja en la bahía de Turpialito. La especie H. 

reidi fue relativamente más abundante que H. erectus, probablemente 

por la escasa profundidad del muestreo. No se observaron diferencias 

en la abundancia entre las épocas de lluvia y sequía y se observó un alto 

porcentaje de individuos indiferenciados. Las raíces de Rhizophora 
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mangle constituyó el hábitat predilecto para la fijación de ambas 

especies seguida del alga parda Sargassum vulgare. 
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